






切
る

 / 
C

ut
山
折
り

 / 
M

ou
nt

ai
n 

fo
ld

の
り
し
ろ

 / 
P

as
te

谷
折
り

 / 
V

al
le

y 
fo

ld

つ
く
り
方

か
た

旅
の
し
お
り
の
つ
く
り
方

10
分

★
★
★
★
★

［
 用
意
す
る
も
の
 ］

□
は
さ
み

□
カ
ッ
タ
ー

□
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
マ
ッ
ト

□
ホ
チ
キ
ス

□
の
り

[ お
す
す
め
の
紙
 ]

□
ふ
つ
う

3ペ
ー
ジ
と
も
ハ
サ
ミ
で
線
に
そ
っ
て
切
り
抜
き
ま
す
。

窓
や
カ
メ
ラ
の
穴
な
ど
は
カ
ッ
タ
ー
で
切
り
抜
き
ま
す
。

ポ
ケ
ッ
ト
の
穴
は
切
り
抜
く
と
切
符
に
な
り
ま
す
。

谷
折
り
と
山
折
り
の
線
に
沿
っ
て
3枚
す
べ
て
四
つ
折
り
に
し
ま
す
。

た
か
ら
も
の
ポ
ケ
ッ
ト
の
の
り
し
ろ
は
の
り
で
と
め
ま
す
。

3ペ
ー
ジ
重
ね
て
ホ
チ
キ
ス
で
留
め
ま
す
。

切
手
は
半
分
に
折
っ
て
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
れ
ば
完
成
で
す
。
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